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NGHĨA ĐỒNG BÀO
q MINH HUỆ (XEM BÀI TRANG 2)

Hà Tĩnh tăng cường đối thoại với Nhân dân 
để làm tốt công tác dân vận 
q HỒ ĐỨC TIẾN (Ban Dân vận Tỉnh ủy)
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Ở HÀ TĨNH THỰC HIỆN NHẰM TẠO ĐỒNG THUẬN TRONG NHÂN DÂN, ĐƯA NGHỊ 
QUYẾT ĐI VÀO CUỘC SỐNG.

(Xem bài trang 3) Phó Trưởng ban Dân vận Tỉnh ủy Nguyễn Hải Nam trò chuyện 
với người dân Hương Khê.
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TẤT CẢ VÌ MỤC TIÊU GIẢM NGHÈO BỀN VỮNG 

NHẮC đến Hà Tĩnh, trước đây, 
nhiều người thường hay nói đến 

vùng đất nghèo với cái đói ăn hiển 
hiện trong từng câu hát giặm:  

Ra đến tết giêng hai 
Ngông (trông) vô chum, chum nỏ 

có ló (lúa) 
Ngông vô chạn (giàn) chạn nỏ có 

khoai 
Tui mới lấy một đọi (bát) đỗ 
Hai vợ chồng ngồi nhai 
Sướng ra răng là sướng 
Những hình ảnh ấy giờ đã thành 

quá vãng. Nhiều người trẻ hiện nay 
khi nghe ông bà, mẹ cha kể về 
những năm tháng đói rét cơ hàn, 
thiếu ăn thiếu mặc, ăn cơm độn 
khoai, mì hột thay cơm, áo quần vá 
víu… thì không tin, tưởng chuyện đùa. 
Nhưng đó là hình ảnh thật của đất 
nước, của Hà Tĩnh mấy chục năm khi 
chưa đổi mới. Người thường đã thế, 
người đau ốm, tàn tật, người gặp 
thiên tai, hoạn nạn lại càng khổ cực 
trăm đường. 

Nhờ công cuộc đổi mới đất nước, 
sự lãnh đạo của Đảng, sự vào cuộc 
của cả hệ thống chính trị và sự nỗ lực 
vươn lên không ngừng của người 
dân, doanh nghiệp nên công cuộc 
xóa đói giảm nghèo đã đạt được 
những thành quả to lớn, góp phần 
thay đổi bộ mặt quê hương và đổi 
thay trong từng gia đình, con phố, 
làng quê, thay đổi những cuộc đời, 
vun đắp thêm niềm tin của Nhân dân 
với Đảng, thắt chặt khối đại đoàn kết 
toàn dân tộc, sáng lên truyền thống 
nhân văn của Nhân dân Việt Nam. 
Các chính sách về giảm nghèo luôn 
song hành và là biểu hiện rõ nét của 
chương trình phát triển KT-XH. 

Theo báo cáo của Sở LĐ-TB&XH 
Hà Tĩnh, các chính sách về giảm 
nghèo gắn với phát triển KT-XH, tạo 
việc làm, hỗ trợ sinh kế cho người 
dân được triển khai kịp thời, đồng bộ, 
góp phần quan trọng hỗ trợ thoát 

nghèo bền vững, hạn chế tối đa nguy 
cơ tái nghèo như: hỗ trợ BHYT cho 
21.997 người thuộc hộ nghèo, 42.071 
người thuộc hộ cận nghèo, 300.491 
người thuộc hộ làm nông, lâm, ngư và 
diêm nghiệp có mức sống trung bình 
với tổng kinh phí 82.200 triệu đồng. 

Cùng với BHYT là các chính sách 
hỗ trợ: tiền điện, giáo dục, nhà ở, vốn 
vay ưu đãi từ Ngân hàng Chính sách 
xã hội (CSXH). Bà Bùi Thị Ngọc Hà - 
Giám đốc Ngân hàng CSXH Hà Tĩnh 
cho biết: “Chúng tôi luôn xác định 
việc giải ngân nguồn vốn các chương 
trình tín dụng chính sách vừa là trách 
nhiệm, vừa là niềm vui khi được góp 
phần nhỏ vào sự nghiệp giảm nghèo 
bền vững cho người dân trên quê 
hương Hà Tĩnh. Đến hết tháng 
9/2022, Ngân hàng CSXH Hà Tĩnh 
đã cho vay ưu đãi hộ nghèo với tổng 
dư nợ 331.459,46 triệu đồng; cho vay 
giải quyết việc làm tổng dư nợ: 
834.821,47 triệu đồng; cho vay nhà ở 
xã hội với tổng dư nợ: 322.598,46 
triệu đồng”.  

Các chính sách an sinh xã hội 
theo các nghị quyết của HĐND tỉnh 
tiếp tục được cấp ủy, chính quyền địa 
phương thực hiện hiệu quả. Nhờ làm 
tốt công tác xã hội hóa trợ giúp xã 
hội, với tinh thần tương thân tương ái, 
nhiều tổ chức, cá nhân đã trợ giúp 
những người thiệt thòi, yếu thế, tạo 
điều kiện để các đối tượng có điều 
kiện khắc phục khó khăn, vươn lên 
hòa nhập cộng đồng.  

NHIỄU ĐIỀU PHỦ LẤY GIÁ GƯƠNG… 

TRUYỀN thống bao đời của Nhân 
dân ta là “lá lành đùm lá rách”, 

yêu thương đồng bào “máu chảy ruột 
mềm” “một con ngựa đau, cả tàu bỏ 
cỏ”. Khơi dậy nguồn lực từ truyền 
thống đó, MTTQ Việt Nam tỉnh Hà 
Tĩnh đã phát động nhiều chương trình 
hướng tới người nghèo, trọng tâm là 
xây dựng Quỹ “Vì người nghèo”. 

Ông Trần Nhật Tân - Chủ tịch Ủy 
ban MTTQ tỉnh cho biết: Năm 2021, 
Quỹ “Vì người nghèo” các cấp đã vận 
động được trên 33,5 tỷ đồng; nguồn 
an sinh xã hội vận động được trên 
154,6 tỷ đồng,  hỗ trợ cho hàng nghìn 
hộ nghèo, hộ cận nghèo làm mới và 
sửa chữa nhà ở, hỗ trợ vốn phát triển 
sản xuất, tặng quà tết, hỗ trợ đột 
xuất, khám chữa bệnh và hỗ trợ học 
sinh nghèo vượt khó học giỏi. Trong 
dịp Tết Nguyên đán Nhâm Dần, toàn 
tỉnh đã vận động và trao tặng 
108.508 suất quà, tổng trị giá 
55.001.263.000 đồng; Quỹ “Vì người 
nghèo” hỗ trợ làm mới 445 nhà, trị giá 
trên 19,6 tỷ đồng và sửa chữa 91 
nhà, trị giá gần 750 triệu đồng; hỗ trợ 
khám chữa bệnh cho 155 lượt người, 
trị giá gần 230 triệu đồng và hỗ trợ 
học sinh học tập cho 830 lượt đối 
tượng với số tiền trên 430 triệu đồng; 
hỗ trợ phương thức sản xuất 631 hộ 
với số tiền gần 2 tỷ đồng...  

Bên cạnh đó, nguồn an sinh xã 
hội các cấp vận động đã hỗ trợ làm 
mới 290 nhà ở với số tiền gần 19 tỷ 
đồng; hỗ trợ phát triển sản xuất  276  
hộ với số tiền trên 1,5 tỷ đồng; hỗ trợ 
khám chữa bệnh, học tập 838  lượt 
người với số tiền 6,3 tỷ đồng; hỗ trợ 
các công trình dân sinh 510 công 
trình với số tiền gần 112,6 tỷ đồng, 
thăm hỏi tặng quà, hỗ trợ khác 
36.263 lượt với số tiền trên 15,3 tỷ 
đồng. 

“Qua cơn hoạn nạn mới hiểu lòng 
nhau”, người nghèo được tặng quà, 
hỗ trợ xây nhà, giúp đỡ vốn làm ăn 
càng thấm thía hơn đạo lý, truyền 
thống của dân tộc: Nhiễu điều phủ 
lấy giá gương/ Người trong một nước 
phải thương nhau cùng, càng quyết 
tâm vượt qua khó khăn, vươn lên 
thoát nghèo.  
NHIỀU CÁCH LÀM HAY, VIỆC LÀM TỐT ĐẸP 

HÀ TĨNH là điểm sáng trong xây 
dựng NTM của cả nước. Hơn 1 

thập kỷ tập trung xây dựng NTM, 
không chỉ tạo ra những khu dân cư 
sáng, xanh, sạch, đẹp mà quan trọng 
nhất là người dân, trong đó có người 
nghèo được hưởng thụ nhiều thành 
quả từ các tiêu chí về nhà ở, vệ sinh 
môi trường, giao thông, văn hóa… về 
nông thôn bây giờ, hiếm gặp những 
ngôi nhà xập xệ, tạm bợ. Các hoàn 
cảnh khó khăn, bị ảnh hưởng bởi 
thiên tai đều được cộng đồng góp sức 
giúp đỡ.  

Hai năm qua, Hà Tĩnh cũng vận 
động tài trợ xây dựng nhà văn hóa 
cộng đồng kết hợp tránh trú bão lũ. 
Hà Tĩnh cũng đã thành lập Quỹ “Hỗ 
trợ học sinh đạt điểm cao, hoàn cảnh 
đặc biệt khó khăn vào học đại học”, 
quỹ khuyến học tích cực vận động 
đóng góp nhằm tạo ra nguồn lực 
nâng bước các học sinh con các gia 
đình nghèo vươn lên học giỏi. Ngoài 
các nguồn quỹ do tỉnh phát động, 
công tác khuyến học - khuyến tài còn 
phát triển mạnh mẽ tới các thôn xóm, 
cộng đồng dân cư, dòng họ, trường 
học… góp phần giúp đỡ học sinh, sinh 
viên vượt qua hoàn cảnh khó khăn, 
vươn lên học tập tốt.  

Nhờ những nỗ lực không mệt mỏi 
của cả hệ thống chính trị và toàn 
dân, các doanh nghiệp, đến nay, Hà 
Tĩnh không có huyện nghèo, xã đặc 
biệt khó khăn vùng bãi ngang ven 
biển, xã đặc biệt khó khăn miền núi. 
Tỷ lệ hộ nghèo năm 2022 theo chuẩn 
nghèo mới áp dụng cho giai đoạn 
2022-2025: 4,68% (17.848 hộ 
nghèo), tỷ lệ hộ cận nghèo 5,09% 
(60.896 hộ cận nghèo). Đây thực sự 
là những con số “biết nói”, phản ánh 
tình cảm, lương tâm, trách nhiệm của 
Đảng bộ, chính quyền, MTTQ và 
Nhân dân, làm sáng thêm truyền 
thống nhân văn, nghĩa tình  của 
người Hà Tĩnh. 

Thấm sâu
NGHĨA ĐỒNG BÀO

Lãnh đạo Ủy ban Mặt trận Tổ quốc tỉnh và lãnh đạo huyện Hương Khê trao biểu trưng hỗ trợ xây dựng nhà ở 
cho hộ nghèo, cận nghèo và hộ có hoàn cảnh khó khăn tại xã Hương Liên. Ảnh: DƯƠNG CHIẾN

VỚI ĐIỀU KIỆN THIÊN NHIÊN 
KHẮC NGHIỆT, HẬU QUẢ CHIẾN 
TRANH NẶNG NỀ, ĐỜI SỐNG 
CỦA NGƯỜI DÂN HÀ TĨNH 
TRƯỚC ĐÂY GẶP NHIỀU KHÓ 
KHĂN. NHỮNG NĂM GẦN ĐÂY, 
NHỜ CẢ HỆ THỐNG CHÍNH TRỊ, 
NGƯỜI DÂN, DOANH NGHIỆP 
ĐỒNG LÒNG, CHUNG SỨC NÊN 
TỶ LỆ HỘ NGHÈO NGÀY CÀNG 
GIẢM, NGƯỜI DÂN NGÀY CÀNG 
ẤM NO, HẠNH PHÚC, NGHĨA 
ĐỒNG BÀO CÀNG THÊM BỀN 
CHẶT. 

q MINH HUỆ
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THỜI gian qua, việc thực hiện 
tiếp xúc, đối thoại với Nhân dân 
đã được các cấp ủy Đảng, chính 

quyền từ tỉnh đến cơ sở thường xuyên 
quan tâm lãnh đạo, chỉ đạo và tổ chức 
triển khai thực hiện khá nền nếp, góp 
phần tăng cường và đổi mới phương 
thức lãnh đạo của cấp ủy Đảng, hoạt 
động quản lý điều hành của chính 
quyền, phát huy quyền làm chủ của 
Nhân dân. Để cụ thể hóa công tác tiếp 
xúc, đối thoại, ngày 4/4/2018, BTV 
Tỉnh ủy đã ban hành Quyết định số 
657-QĐ/TU về Quy chế tiếp xúc, đối 
thoại trực tiếp của người đứng đầu cấp 
ủy Đảng, chính quyền các cấp với 
Nhân dân trên địa bàn tỉnh Hà Tĩnh. 

Thực hiện quy chế, trong những 
năm qua, toàn tỉnh đã tổ chức hàng 
nghìn cuộc tiếp xúc, đối thoại với Nhân 
dân, đạt được kết quả khá toàn diện 
trên các lĩnh vực đời sống xã hội. 
Riêng trong 9 tháng năm 2022, toàn 
tỉnh đã tổ chức 287 cuộc tiếp xúc, đối 
thoại, trong đó, cấp tỉnh 2 cuộc, cấp 
huyện 26 cuộc, cấp xã 259 cuộc. Nội 
dung các cuộc tiếp xúc, đối thoại được 
thực hiện trên tất cả các lĩnh vực như: 
công tác xây dựng Đảng, chính quyền; 
nông nghiệp, nông thôn, xây dựng 
NTM; bảo vệ môi trường, GPMB, cấp 
giấy chứng nhận quyền sử dụng đất; 
văn hóa, giáo dục, y tế; an ninh và trật 
tự an toàn xã hội; chế độ, chính sách 
đối với người có công, đối tượng bảo 
trợ xã hội; giải quyết đơn thư khiếu nại, 
tố cáo... Đa số các ý kiến, kiến nghị 
của Nhân dân đã được người đứng đầu 
cấp ủy Đảng, chính quyền các cấp 
trực tiếp trả lời hoặc chỉ đạo, yêu cầu 
các cơ quan chức năng trả lời, giải 
quyết làm rõ tại hội nghị; đối với các ý 
kiến, kiến nghị phức tạp, liên quan đến 
nhiều cấp, nhiều ngành chưa được trả 
lời tại hội nghị, đã được người đứng 
đầu cấp ủy Đảng, chính quyền ban 
hành thông báo phân công các cơ 
quan, đơn vị chức năng giải quyết trả 
lời bằng văn bản. Trong đó, một số 
đơn vị thực hiện tốt hoạt động này như: 
Đức Thọ, Lộc Hà, Cẩm Xuyên, TX 
Hồng Lĩnh, TP Hà Tĩnh… 

Công tác tiếp xúc, đối thoại với 
Nhân dân đã mang lại hiệu quả rõ nét, 
giúp cấp ủy, chính quyền và người 
đứng đầu tuyên truyền các chủ trương, 
chính sách của Đảng, pháp luật Nhà 
nước và các chủ trương của địa 
phương; đồng thời lắng nghe người 
dân bày tỏ tâm tư, nguyện vọng, hiến 
công, hiến kế, góp ý, phản ánh, kiến 
nghị với tinh thần dân chủ, trách nhiệm 
trước những vấn đề còn khúc mắc 
trong Nhân dân để từng bước tháo gỡ 
ngay từ cơ sở, trong đó, có nhiều vấn 
đề bức xúc, nổi cộm. Nhờ vậy, trong 
thời gian qua, nhiều chủ trương, đường 
lối, chính sách của Đảng, Nhà nước, 
các quy định của địa phương; các 
chương trình, đề án, dự án phát triển 

KT-XH được tuyên truyền sâu rộng 
đến các tầng lớp nhân dân. Hà Tĩnh là 
một trong những tỉnh thu hút nhiều dự 
án đầu tư, công trình trọng điểm của 
cả nước. Chương trình xây dựng NTM, 
đô thị văn minh, giảm nghèo bền 
vững, phòng chống thiên tai, phòng 
chống dịch COVID-19… đạt được nhiều 
kết quả nổi bật.  

Thời gian tới, để tiếp tục phát huy 
tối đa sức mạnh tổng hợp của cả hệ 
thống chính trị và toàn dân trong thực 
hiện các chủ trương, đường lối của 
Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà 
nước, công tác tiếp xúc, đối thoại với 
Nhân dân cần được tập trung cao hơn 
nữa. Trong đó, chú trọng một số giải 
pháp: tăng cường sự lãnh đạo, chỉ đạo 
công tác tiếp xúc, đối thoại trực tiếp với 
Nhân dân để phát huy quyền làm chủ 
của Nhân dân; đẩy mạnh công tác 
tuyên truyền, vận động Nhân dân 
hiểu, thực hiện đúng các chủ trương 
của Đảng, chính sách, pháp luật của 
Nhà nước, tham gia tích cực vào các 
phong trào thi đua yêu nước. Tăng 
cường công tác phối hợp giữa các ban, 
ngành, cơ quan, đơn vị, MTTQ, các tổ 
chức chính trị - xã hội trong việc nắm 
tình hình, tâm tư, nguyện vọng của các 
tầng lớp nhân dân để tham mưu giúp 
cấp ủy, chính quyền và người đứng 
đầu chuẩn bị các nội dung liên quan, 
các điều kiện cần thiết cho các cuộc 
tiếp xúc, đối thoại và trả lời ý kiến, kiến 
nghị của Nhân dân theo chức năng, 
nhiệm vụ được phân công; nêu cao vai 
trò, trách nhiệm người đứng đầu trong 
việc chỉ đạo giải quyết kịp thời các ý 
kiến, kiến nghị chính đáng của Nhân 

dân trước, trong và sau hội nghị tiếp 
xúc, đối thoại, đảm bảo về thời gian và 
chất lượng nội dung giải quyết. Tại các 
nơi có vấn đề phức tạp, nổi cộm, cần 
làm tốt công tác dự báo tình hình để 
tiến hành tổ chức đối thoại; trong quá 
trình xử lý, giải quyết, nhất thiết phải 
có sự lãnh đạo thống nhất của cấp ủy; 
phát huy vai trò và xác định rõ trách 
nhiệm của từng cơ quan, đơn vị, người 
đứng đầu trong hệ thống chính trị để 
thống nhất về phương hướng, biện 
pháp đồng bộ, tập trung chỉ đạo xử lý, 
giải quyết ngay tại cơ sở, không để 
khiếu kiện vượt cấp gây phức tạp tình 
hình, trở thành điểm nóng; giải quyết 
các đơn thư khiếu nại, tố cáo tồn đọng, 
kéo dài. 

Bên cạnh đó, thực hiện tốt công tác 
dân vận chính quyền gắn với cải cách 
hành chính, trọng tâm là cải cách thủ 
tục hành chính, nâng cao trình độ 
chuyên môn, đạo đức công vụ, ý thức 
trách nhiệm phục vụ Nhân dân của đội 
ngũ cán bộ, công chức, viên chức. 
Thường xuyên kiểm tra, giám sát, kịp 
thời chấn chỉnh đối với những tổ chức, 
cá nhân thiếu trách nhiệm trong công 
tác tiếp xúc, đối thoại và giải quyết 
kiến nghị, đề xuất của Nhân dân. 
Hằng năm đánh giá, biểu dương, khen 
thưởng các tổ chức, cá nhân có thành 
tích xuất sắc trong công tác tiếp xúc, 
đối thoại, thực hiện kết luận của người 
đứng đầu cấp ủy, chính quyền sau tiếp 
xúc, đối thoại với Nhân dân.

Việc kịp thời nắm bắt tâm tư, nguyện vọng của người dân chịu ảnh hưởng của dự án cao tốc Bắc - Nam giúp 
các địa phương thực hiện hiệu quả công tác đền bù giải phóng mặt bằng. 

Ảnh: VĂN ĐỨC

Xã Sơn Tiến (Hương Sơn) tổ chức hội nghị tiếp xúc, đối thoại của người 
đứng đầu cấp ủy, chính quyền với Nhân dân (tháng 3/2022).

Hà Tĩnh tăng cường đối thoại với Nhân dân 
để làm tốt công tác dân vận 
q  HỒ ĐỨC TIẾN (Ban Dân vận Tỉnh ủy)
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  TRUYỆN NGẮN

NGUYỄN NGỌC PHÚ  

Câu Kiều với mẹ 

M� t�i đ�c thu�c Truy�n Ki�u 

Ba ngh�n c�u h�t m�t chi�u Nghi Xu�n 

Cu�c đ�i m� l�m gian tru�n 

C�ng th��ng s� ph�n o�n �n n�ng Ki�u 

Ti�n Đ��ng(*) s�ng v�n c�n reo 

N�i n�nh b�c ph�n c�nh b�o l�nh đ�nh. 

M� gi� t�c c� b�c th�m? 

Bao nhi�u m�y tr�ng Ti�n Đi�n v� đ�y  

C�u Ki�u l�t gi�a b�n tay 

M� ng�i l�t nh�ng th�ng ng�y lo �u. 

C� xanh tr�n m� d�i d�u 

Thi nh�n r�t ru�t t�m đau t� v�ng. 

C�u Ki�u ch� m� sang ngang 

Con đ� l�c b�t qua h�ng- m� �i! 
_______ 

(*) Tiền Đường: Con sông nơi Thúy Kiều gieo mình tự tử. 

TRẦN Y VINH 

Về với mẹ 

Xa qu� b�n ch�c n�m r�i 

H�n nghe v�ng v�ng nh�ng l�i �u � 

M� gi� t�c tr�ng ph� ph� 

L�ng c�ng g�i m�i mong ch� tin con 

Th�ng n�m d�u d�i v�t m�n 

V�n kh�ng qu�n đ��c thu� c�n n�m n�i 

Ta v� 

v�i m� ta th�i! 

Th�ng n�m bi�n bi�t qu� ng��i l�nh đ�nh 

Ta v� c�ng ch� c�ng anh 

Ch�t chiu n�i nh� đ� d�nh h�m nay 

B�n tay si�t ch�t b�n tay 

N�i g� n��c m�t tr�n đ�y đ�i m�i... 

Ta v� 

v�i m� 

ta th�i... 

TRẦN HUYỀN TÂM 

Nhớ rét 

Chi�u nh� �m v�ng tay 
Chi�u th��ng đ�m m��t r�t 
Th��ng c�i gi� ch�y v�ng 
Nh� c�i m�a m�i mi�t 
Lo b��c chi�u m�i m�t 
N�o v� th�nh ch�nh v�nh. 
C� t��ng l�ng đ� qu�n 

H�a ra l� r�t nh� 
Gi�c m� n�o ch� v� 
L�i h�a n�o dang d� 
Ch�p ch�n d�u h�i l�m l� 
Th� v�ng, l�ng ng�ng g�i t�n. 
L� th��ng �ng �ng mi đ�m 
n�i ni�m tan ch�m qu�n l�ng 
L� nh� d�u b� m�i s�ng 
v�n th� m�t ng�c lo�ng bay. 
Nh� n�o g�i nh� chi�u nay 
Qu�n n�o nh�c m�nh qu�n h�t 
Ng��i đi th�y l�ng nh� r�t 
S�i th�nh b��c l�, b��c quen. 
L�c l�ng tr��c m�t d�ng t�n 
Ng�p ng�ng th� v�o th��ng nh� 
Ng� ng�ng th�m t� x�a c� 
Ng�t ng�o v�ng l�i ni�m qu�n. 

CÁNH cửa phòng hé mở, chị bước 
vào, hơi rùng mình. Tính chị vốn 
vậy, có phần nhút nhát và sợ hãi 

những điều mới mẻ. Cái phòng tắm 
thường ngày đã được đứa con gái tân 
trang lại, vẫn là căn phòng cũ nhưng chỉ 
cần sửa sang lại một chút trông đã khác 
hẳn. Chị rón rén như tập làm quen với 
một thứ mới, chợt chị sửng sốt vì hình 
ảnh người đàn bà trong gương, trông 
quen mà lại rất lạ. Chị sực nhớ: phải rồi, 
đã bao lâu rồi mình chưa soi gương. Với 
chị, có một chiếc gương nhỏ là đủ rồi, 
chiếc gương nằm gọn trong ngăn kéo, 
khi cần chỉ đẩy nhẹ, soi vội một cái xem 
mặt đã sạch chưa là đủ. Vả lại, với chị, 
chuyện soi gương hay không đâu có 
quan trọng. Chị giật mình suy nghĩ: vậy 
điều gì là quan trọng nhỉ? Chị cũng 
chẳng rõ nữa. Nếu có thì có lẽ đó chính 
là cảm xúc của chồng chị. Ừ, hình như 
là vậy, chị mơ hồ. 

Chồng chị đã chết, người ta nói chết 
là hết, nhưng với chị, người đó vẫn như 
đang sống, không hẳn vì tình nghĩa vợ 
chồng hơn 20 năm mà bởi vì cảm xúc 
của chị đã bị nhốt trong một chiếc lồng 
vô hình do anh tạo ra, mà cho đến hiện 
tại chị vẫn chưa thoát ra được. 

Lấy hết can đảm, chị nhìn mình thật 
kỹ trong gương: khuôn mặt đã in vết thời 
gian với vẻ tiều tụy, mệt mỏi, khóe mắt 
điểm nhiều vết chân chim, vết nám núa 
đầy trên má. Lần đầu tiên chị nhìn thật 
lâu khuôn mặt mình. Đúng là thời gian 
không lãng quên một ai, nhưng chị lại 
quên chính mình. Chị đưa tay vờn lên 
thân thể, bầu ngực đã chảy xệ, làn da 
có phần thô ráp. Ơ, thế là thân hình 
thiếu nữ nảy nở ngày nào giờ đã xuống 
cấp thế này sao? Chị bỗng sợ hãi, vội 
lấy khăn tắm, lau khô người và mặc đồ 
vào. Nhưng chị muốn nán lại, muốn nhìn 
thật lâu vào khuôn mặt mình trong 
gương, tự dưng chị muốn thế. 

Chị không đẹp lắm, nhìn bình 
thường, khuôn mặt tròn, nước da bánh 
mật điểm tô cho đôi mắt trầm buồn, 
không một nét sắc sảo, chị hiền lành và 
chân quê, thế nên chị vẫn mãi chậm rãi 
trước nhịp sống hối hả. Chị lấy chồng ở 
độ tuổi đôi mươi, một cô gái hiền lành, 
nhút nhát, khi ấy chưa kịp hiểu thế nào 
là tình yêu. Chỉ biết rằng, trước anh, 
người con trai bảnh bao, lém lỉnh, chị 
bỗng thấy trái tim mình đập dồn dập đến 
khó thở, chị như nở hoa trong lòng khi 
biết rằng bố mẹ anh hỏi cưới mình. 

Chị ở nhà tần tảo lo toan, chăm sóc 
bố mẹ già, anh lên tỉnh học. Nỗi nhớ 
chồng luôn canh cánh trong lòng. Thế 
nhưng, những lời động viên cũng làm 
chị nguôi ngoai phần nào: Cố gắng lên 
vì tương lai, chồng đi học, rồi sau này sẽ 
được nở mày nở mặt. Nói vậy chứ, trong 
lòng chị cũng chỉ nghĩ rất đơn giản, đã 
lấy chồng rồi thì luôn nghĩ về chồng chứ 
đâu có tơ tưởng đến chuyện khác. Rồi 
đúng như người ta nói, sự nghiệp của 
anh như diều gặp gió. Anh từ trưởng 
phòng, phó phòng rồi giám đốc. Anh về 
và xây căn nhà rộng hơn, to hơn, bên 
trong đầy đủ tiện nghi. Ai cũng mừng 
cho chị, họ nói rằng, số chị là số hưởng, 
có chồng vừa đẹp trai lại giỏi giang. Thế 
nhưng, tự trong lòng chị lại có một suy 
nghĩ rất khác lạ. Nhiều khi chị nghĩ: ước 
gì chẳng cần giàu sang, địa vị, chỉ cần 
một cuộc sống bình dị như bao người, 
miễn vợ chồng yêu thương nhau là đủ. 

Chồng chị giờ khác lắm, vẻ ngoài 
đạo mạo và oai phong. Anh mặc vest 

lịch lãm và đi xe sang, nhìn toàn diện 
anh rất đẹp, cả họ nở mày nở mặt. Thế 
nhưng, ánh mắt anh thật khác, anh nhìn 
chị vô cùng lạnh lùng. Anh đi công tác 
trên tỉnh nên chỉ thỉnh thoảng mới về 
thăm nhà. Những lúc anh về, chị cố 
gắng thân mật hơn, nhưng dường như 
anh chẳng mảy may quan tâm. Chị gói 
ghém những đồ nhà quê, với suy nghĩ 
thật đơn giản: “Em chuẩn bị đồ rồi, anh 
mang đi, đồ ở quê toàn đồ sạch thôi 
đấy, em làm sẵn hết rồi, anh mang đi 
cho em yên tâm”. Anh chỉ gạt đi mà 
rằng: “Thôi, tôi xin, dưới thành phố thì có 
thiếu thốn cái gì đâu, để ở nhà đi, tôi 
không mang đâu, ngại lắm. Ở nhà gắng 
mà chăm sóc mẹ già và con Tí, thiếu cái 
gì thì bảo tôi”. Nói rồi anh lên xe đi, 
chẳng để ý gì đến cảm xúc của chị. 

Thời gian cứ thế trôi đi, chị sống vật 
vờ như một cái bóng, mong ngóng và 
đợi chờ. Những tin đồn cứ vẩn vơ quanh 
đầu chị: “Nó cặp với con gái ông chủ 
tịch rồi, thằng đàn ông vừa đẹp trai, lại 
thông minh, học hành tử tế ra đường thì 
gái nó theo là chuyện bình thường”. Chị 
thấy nhói lòng, tự thấy mình không xứng 
với anh. Chị học ít, hiền lành và nhút 
nhát, người ta nhìn thấy ở chị những nét 
quê mùa và lầm lũi. Chị làm gì anh cũng 
thấy không vừa ý, anh hay nóng nảy, 
cáu gắt với chị. Những lúc như vậy chị 
chỉ biết thổn thức trong im lặng. 

Lần đầu tiên chị một mình xuống 
thành phố với hy vọng mong manh: “Tất 
cả chỉ là lời đồn. Anh đối xử lạnh nhạt 
với chị vì công việc quá bận rộn thôi”. 
Nhưng không, trái tim chị như tan nát 
trước những gì chị nhìn thấy. Chồng chị 
và người phụ nữ ấy thật tình tứ, họ cùng 
bước xuống xe, mỉm cười rạng rỡ, ánh 
mắt chồng chị nhìn cô ấy thật khác, vừa 
dịu dàng, vừa ngưỡng mộ lại tình cảm. 
Chị chưa bao giờ được anh đối xử như 
thế. Chị nhìn theo họ, người phụ nữ ấy 
vừa trẻ trung lại tự tin và có vẻ khá 
thông minh, đâu có quê mùa và ngốc 
nghếch như chị. 

Chị có ghen, nhưng chỉ nhận lại được 

những nỗi xót xa: “Thôi, tôi xin mình, 
đừng có mà suy diễn, tôi đi làm cũng 
cần có mối quan hệ này nọ, cuộc sống 
ở thành phố không như ở quê đâu. Nên 
hãy để yên để tôi còn làm việc, tôi còn 
lo cho bố mẹ, cho vợ con”. Còn người 
đàn bà ấy lại vô cùng khéo léo, nét mặt 
cô ta không một chút sợ hãi, vẻ mặt 
bình thản cùng giọng nói vô cùng dễ 
chịu: “Chị ơi, em xin lỗi vì đã làm cho chị 
hiểu nhầm ạ, em với chồng chị chỉ là 
quan hệ công việc thôi nha chị”. Sau sự 
việc bẽ bàng, chị dường như càng tự ti 
hơn. Vì mặc cảm nên chị lặng lẽ chịu 
đựng, dù buồn tủi, cô đơn chị vẫn im 
lặng, chỉ lấy cái Tí làm động lực để sống 
mỗi ngày. 

Bẵng đi đã 20 năm, chị vẫn luôn hy 
vọng, dù đôi khi cảm thấy rất vô vọng. 
Cái Tí đã lớn, đã là sinh viên năm cuối, 
nó hiểu chuyện và thương mẹ nên chị 
cũng thấy được an ủi phần nào. Cứ ngỡ 
rằng cuộc sống tẻ nhạt cứ thế trôi đi, 
nào ngờ, tin anh bị ung thư giai đoạn 
cuối như sét đánh ngang tai chị. Chị vội 
vã thu xếp hành lý xuống viện chăm 
anh. Nhưng hình ảnh đầu tiên đập vào 
mắt chị, người phụ nữ ấy đang chăm 
sóc anh một cách tỉ mỉ. Cô ta rất lanh 
lẹn, chị bước vào với vẻ vụng về: “Cô để 
đó tôi làm cho”. Chị run run đưa tay 
mình chạm đôi chân của chồng, nhưng 
anh cáu cẳn, tỏ vẻ khó chịu, giọng anh 
ráo hoảnh: “Thôi, mình đi về lo cho mẹ 
già ở nhà đi, tôi ở đây đã có cô ấy lo rồi. 
Tôi cần một người biết chăm sóc và hiểu 
ý tôi. Chứ mình ở đây tôi chỉ thêm mệt”. 
Cái Tí chứng kiến cảnh đó, đôi mắt nó 
ngấn lệ. Biết tính con, chị vội kéo con 
bé ra ngoài rồi nhệu nhạo: “Thôi mình đi 
về thôi con, thương mẹ thì hãy nghe lời 
mẹ đi con!”. 

Những ngày sau đó cái Tí vẫn hậm 
hực trong lòng, thỉnh thoảng nó vẫn hỏi: 
“Mẹ, sao mẹ hiền quá, sao mẹ lại để 
yên như vậy?”. Chị chỉ cười trừ mà rằng: 
“Thì mẹ biết làm gì được nữa”. Rồi nó 
gắt lên: “Mẹ, sao mẹ không xuống ở 
chung với bố, rồi chăm bố, mẹ mới là vợ 

của bố cơ mà”. Chị kéo cái Tí xuống rồi 
khẽ thủ thỉ trong nước mắt: “Nhưng bố 
không cần mẹ, con hiểu không. Mẹ 
không muốn vì mẹ mà bố phải cáu gắt, 
khó chịu trong những ngày cuối đời”. 
Cái Tí gào lên: “Con không hiểu, con 
không muốn như thế!”. Rồi chạy vù đi 
trong nước mắt. 

Tiếng điện thoại reo lên, họ nói sức 
khỏe chồng chị đã rất yếu, chỉ chờ chết. 
Chị vội đến viện mong gặp chồng lần 
cuối. Chị đã đến nơi, nhưng quá muộn 
rồi, anh đã chết. Trước mắt chị là anh 
đang nằm đó, một cái xác vô hồn và 
người đàn bà kia đang nắm chặt lấy tay 
anh, gục đầu vào người anh mà khóc 
nức. Tim đau nhói, chị muốn khóc nức 
lên nhưng không thể. Khoảnh khắc đó 
giống như một lần chị được chết. Cho 
đến cuối cùng, người anh cần, người ở 
bên cạnh anh vẫn không phải là chị. 

Người đàn bà đó đã có với chồng chị 
một đứa con trai, cậu bé hơn mười tuổi 
và giống anh như đúc. Chị bần thần 
nhưng vẫn kịp hỏi: “Tại sao cô lại theo 
chồng tôi mà không cần có một danh 
phận?”. Người phụ nữ mỉm cười chua 
chát: “Đơn giản vì tôi yêu anh ấy, nên 
chỉ cần anh ấy yêu tôi là đủ”. Cổ họng 
chị nghẹn đắng, chị không nói được gì, 
chị ngồi thụp xuống ghế: “Phải rồi, danh 
phận để làm gì chứ, cũng giống như chị 
20 năm có danh phận là vợ mà cũng 
như không”. Nước mắt lăn dài trên gò 
má gầy guộc của chị. 

Lúc này đây, khi đứng trước gương, 
nhìn thật lâu vào khuôn mặt mình trong 
gương, nghĩ lại chuyện cũ, chị bỗng òa 
khóc nức nở. Giây phút này chị không 
oán trách ai hết, chị không trách chồng 
mình 20 năm lạnh nhạt, không trách 
người phụ nữ kia chen ngang vào cuộc 
sống của chị, bởi lẽ cô ta yêu chồng chị 
thật lòng cơ mà. Mà chị trách chính 
mình, chính chị đã không làm chủ được 
cuộc sống, không chịu thay đổi suy 
nghĩ, chính chị đã giết chết cảm xúc của 
mình bao nhiêu năm qua và có lẽ chính 
chị đã luôn nghĩ rằng: “Chỉ cần anh 
thích, chỉ cần anh muốn, điều gì chị 
cũng làm được và chị nghĩ đó là tình yêu 
trọn vẹn mà chị dành cho anh”. Nhưng 
chị lại chưa bao giờ từng nghĩ: “Mình 
thích gì và làm gì để đạt được những 
điều mà mình thích”. 

Cái Tí thấy mẹ khóc liền gõ cửa, 
nhưng khi nghe mẹ nói không sao nó đã 
yên tâm hơn. Chị đã khóc như chưa bao 
giờ được khóc, mà khóc xong lại thấy 
tinh thần thoải mái hơn. Lau những vệt 
nước mắt còn vương trên mặt, chị nhìn 
mình trong gương thầm nghĩ: “Xin lỗi, 
xin lỗi bản thân này, giờ có lẽ chưa quá 
muộn phải không?”. Đẩy cửa bước ra, 
cô con gái đã đứng đó, nó nhìn chị vẻ lo 
lắng: “Mẹ ơi, mẹ sao thế?”. Chị nhìn con 
mỉm cười: “Mẹ không sao đâu”. Rồi chị 
nhìn nó âu yếm và nhẹ nhàng hỏi: “Mẹ 
muốn đi làm ở công ty may gần nhà, 
con thấy có được không, mẹ cũng muốn 
thay đổi kiểu tóc nữa?”. Con bé nhìn mẹ 
reo lên sung sướng: “Tuyệt quá mẹ ơi, 
cuối cùng mẹ đã chịu thay đổi. Mai con 
sẽ chở mẹ xuống thành phố làm tóc, 
sau đó con đưa mẹ đi mua sắm và đi 
chơi nhé. Yêu mẹ nhất trên đời!”. Tiếng 
cười của nó giòn tan, chị ôm con vào 
lòng thì thầm: “Sau bao chuyện xảy ra, 
cuối cùng mẹ đã hiểu được mẹ cần gì 
rồi con gái à!”. 

Tháng 10/2022 

Người đàn bà soi gương
q TRẦN TÚ 

NGÀY bé thơ, mẹ thường dắt tôi ra biển. 
Trên bãi cát mịn màng, tôi líu ríu chạy theo 
mẹ, bi bô: “Mẹ ơi, sao con sóng nào cũng 

bạc như tóc bà nội hở mẹ?”. Mẹ âu yếm xoa đầu 
tôi, nói mà như thì thầm: “Bởi sóng nhớ đấy con 
ạ…!”. Tôi vẫn láu táu: “Sóng nhớ ai hở mẹ?”. Nghe 
tôi hỏi, miệng mẹ mỉm cười mà đôi mắt thì vời vợi 
dõi ra ngoài nghìn trùng con sóng… 

Ngày ấy bố tôi đi về phía biển. Mẹ nói rằng bố 
đi cùng những con sóng vui, đi cùng những con 
sóng nhớ, về với những hòn đảo xa làm người lính 
đảo. Một lần bố về thăm nhà, tôi cứ mải mê nhìn 
làn da sạm nắng gió, say sưa nghe tiếng nói mặn 
mòi biển sóng của bố. Ôm tôi vào lòng, bố kể cho 
tôi nghe về biển và những hòn đảo. Nơi những 
hòn đảo thăm thẳm trùng khơi ấy, với người lính, 
nỗi gian khổ và hy sinh, niềm vui và nỗi nhớ 
ngang nhau, sẻ chia cho nhau. Tôi ngây thơ hỏi: 

- Bố ơi, con thấy biển toàn là nước, là sóng, 
làm sao đảo đứng trên đó được? Đảo nổi trên 
phao hở bố? 

Bố cười hiền lành: 
- Chẳng phải đảo nổi trên phao đâu con ạ. Đảo 

đứng được giữa trời nước là bởi đảo là núm ruột, là 
xương thịt của mẹ đất liền nối dài ra, nổi lên giữa 
biển. Đảo là những đứa con của mẹ đất liền. Đất 
mẹ sinh ra những đứa con - đảo, cũng như bố mẹ 
sinh ra các con vậy!   

Bố ngừng lời, vuốt vuốt mái tóc tôi, âu yếm: 
- Mẹ nuôi lớn các con bằng bầu sữa mẹ, đưa 

nôi cho các con ngủ bằng lời ru thiết tha tình mẹ. 
Cũng như mẹ, biển là bầu sữa, là cái nôi nuôi 
nấng những đứa con - đảo của đất mẹ. Khi sóng 
lặng, gió êm ấy là lúc biển vui. Những tay sóng 
của biển đưa nôi, vỗ về, vuốt ve, hát cho những 
đứa con - đảo những lời ru mênh mang không hết. 
Những ngày bão tố, chẳng phải biển giận đảo 
đâu, mà là lúc đất mẹ nhờ biển dâng sóng thử 
thách lòng dũng cảm, can trường của những đứa 

con - đảo của mình, cho chúng dạn dày, cứng 
cáp, lớn khôn…! 

Những năm tháng bố tôi trấn giữ ngoài đảo xa, 
máy bay Mỹ gầm rú trên đầu; tàu chiến Mỹ lởn 
vởn ngoài khơi. Vậy mà chiều chiều sau giờ trực 
chiến, mang khẩu súng trường trên vai, mẹ dắt tôi 
ra bờ biển ngóng về hướng chân trời. Tôi nhìn 
theo mắt mẹ. Xa lắm, ngoài thăm thẳm nghìn 
trùng con sóng ấy, tôi biết có những hòn đảo - 
những đứa con từ ruột rà, từ thịt xương đất mẹ. Và 
kỳ lạ, qua tháng năm, tự nhiên trong tôi nỗi nhớ bố 
trở thành nỗi nhớ biển; trở thành nỗi nhớ đảo. 
Trong tiềm thức trẻ thơ tôi, nỗi nhớ biển, nỗi nhớ 
đảo hóa thân thành những con sóng bạc đầu. Nó 
không tròn trịa mà òa vỡ; nó không lặng thầm mà 
sục sôi; nó không bình yên mà dào dạt! Mẹ bảo 
rằng: “Ai có được nỗi nhớ ấy là đã đi được đến tận 
cùng của nỗi nhớ!”. 

Rồi bố tôi trở về. Ngày bố về biển đã xanh 
màu xanh bình yên. Nhưng rồi đâu đó phía chân 
trời, những bóng ma hắc ám lại kéo đến rình rập. 
Tôi từ giã bố mẹ, cầm súng đi theo con đường của 
bố suốt những tháng năm biển động, thực hiện 
khát khao trở thành người lính đảo. Mẹ lại tiễn tôi 
như năm xưa tiễn bố lên đường. Tiếng mẹ nghèn 
nghẹn:  

- Ra đi chân cứng, đá mềm nghe con! 
Trong những đêm đứng gác giữa ngàn trùng 

sóng vỗ, tôi đã hiểu cái mênh mông, dạt dào của 
biển, của đảo. Tôi đã thấm thía ngàn lần điều 
thiêng liêng của từng giọt mồ hôi, của từng giọt 
máu ông cha ta đã đổ xuống và cả những giọt 
nước mắt mặn mòi hơn cả nước biển mặn của mẹ, 
để cho biển, cho đảo, cho đất mẹ bình yên. Tôi đã 
yêu vô cùng cái nỗi nhớ đến tận cùng ngày nào 
của mẹ. Và, chính bố, chính nỗi nhớ của mẹ đã 
gọi tôi về với đảo, để tôi được làm người lính đảo, 
được đi đến tận cùng nỗi nhớ của mình! 

Ảnh: KHÔI NGUYỄN

Tận cùng nỗi nhớ
q  NGUYỄN XUÂN DIỆU 

T�N V�N

Kính tặng mẹ
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q NAM GIANG (ghi)

ĐÓN ÁNH BÌNH MINH

Em NGUYỄN THỊ THANH HƯƠNG - thôn Sơn Phú, xã Thượng Lộc (Can Lộc):  

Nhờ cơ quan Huyện ủy Can Lộc, 
em mới được học đại học 

BỐ em đột ngột bị bạo bệnh, qua đời cách đây 7 năm, bỏ lại 4 mẹ con. Mẹ 
em phải gồng gánh sớm hôm làm đủ mọi việc để nuôi các con, thế nhưng 

cũng không thể 
đủ cung cấp cho 
chúng em ăn 
học. Nếu không 
có sự giúp đỡ 
của cơ quan 
Huyện ủy Can 
Lộc thì em không 
có được kết quả 
như ngày hôm 
nay. Từ khi học 
THPT, em không 
có ý định thi đại 
học do hoàn 
cảnh quá khó 
khăn, các em 
còn nhỏ nên em 
muốn đi làm phụ 
giúp mẹ. Được cơ quan Huyện ủy Can Lộc đỡ đầu, hỗ trợ mỗi tháng 1 triệu 
đồng cho em ăn học, em đã quyết tâm học tập tốt hơn. Hiện em là sinh viên 
năm thứ 2 khoa Sư phạm - Trường Đại học Hà Tĩnh. 

Bà NGUYỄN THỊ MINH - thôn Vân Sơn, xã Đỉnh Bàn (Thạch Hà): 

Cảm ơn Đảng, Nhà nước và cộng đồng xã hội 

CUỘC sống gia đình tôi rất khó khăn, phải sống trong căn nhà lụp xụp, nhất là vào mùa 
mưa bão, nhà cửa dột nát không có chỗ để ngủ. Lúc cán bộ chính quyền địa phương 

đến báo thông tin về việc gia đình được hỗ trợ kinh phí xây nhà mới, tôi mừng lắm. Mặc dù 
còn ít ngày nữa là cả nhà 
chuyển về nhà mới nhưng mấy 
đêm nay tôi cứ mất ngủ, bởi 
không nghĩ gia đình lại được 
sống trong căn nhà mơ ước 
bấy lâu. Từ nay, cuộc sống của 
cả nhà sẽ đỡ khó khăn hơn, đỡ 
vất vả, lo âu hơn mỗi khi vào 
mùa mưa bão. Những hộ có 
hoàn cảnh khó khăn như 
chúng tôi không biết nói gì hơn 
ngoài lời cảm ơn Đảng, Nhà 
nước và cộng đồng xã hội, các 
nhà hảo tâm. Sự giúp đỡ ân 
tình đó đã tiếp thêm động lực 
để chúng tôi vươn lên trong 
cuộc sống. 

Chị TRẦN THỊ MAI - thôn Trường Quý, xã Đan Trường (Nghi Xuân): 

Tôi được tiếp thêm động lực để vươn lên 
GIA đình tôi thuộc hộ cận nghèo. Đầu năm 2022, gia đình tôi được 

Hội LHPN huyện Nghi Xuân hỗ trợ 70 con gà giống và thức ăn, trị 
giá gần 5 
triệu đồng. 
Tôi vui 
lắm, bởi 
trong giai 
đoạn khó 
khăn nhất 
tôi đã được 
tiếp thêm 
động lực 
để vươn 
lên. Tôi 
cũng 
thường 
xuyên 
được cán 
bộ hội tư 
vấn, hướng 
dẫn chăm sóc, phòng trị bệnh cho gà. Đến nay, đàn gà đã chuẩn bị 
xuất chuồng, ước tính thu nhập gần 10 triệu đồng. Số tiền này, tôi dự 
tính sẽ mua thêm gà giống để tiếp tục chăn nuôi đem lại hiệu quả kinh 
tế cho gia đình, góp phần lo cho con cái ăn học.

Anh HỒ PHÚC QUẬN - thôn Cứu Quốc, xã Thuần Thiện 
(Can Lộc):  

Từ bóng tối, tôi đã 
tìm thấy ánh sáng 

ĐƯỢC sự quan tâm của chính quyền địa phương, 10 
năm trước, tôi được hỗ trợ tham gia lớp học nghề tẩm 

quất, bấm huyệt cho người khiếm thị. Sau khi học xong, 
tôi mở cơ sở xoa bóp, tẩm quất tại gia đình. Với kiến thức 
đã học, tôi vừa làm vừa học hỏi thêm kinh nghiệm từ bạn 
bè, đồng nghiệp, tay nghề được nâng lên, ngày càng có 
đông khách hàng. Từ nghề tẩm quất, bấm huyệt, hiện 
nay mỗi tháng, tôi có thu nhập từ 6-7 triệu đồng. Không 
may mắn như những người mắt sáng, nhưng nhờ công 
việc này, không những tôi tự nuôi sống được bản thân mà 
còn có thể lo cho con cái ăn học đàng hoàng.

VỚI NHỮNG NGƯỜI NGHÈO, NGƯỜI CÓ HOÀN 
CẢNH ĐẶC BIỆT KHÓ KHĂN, ĐƯỢC NHẬN 
NHỮNG MÓN QUÀ TÌNH NGHĨA TỪ CẤP ỦY, 
CHÍNH QUYỀN, CÁC ĐOÀN THỂ, TỔ CHỨC, CÁ 
NHÂN CHUNG TAY HỖ TRỢ LÀ NIỀM HẠNH PHÚC 
LỚN LAO, GIỐNG NHƯ HỌ ĐÃ ĐƯỢC ĐÓN ÁNH 
BÌNH MINH CỦA CUỘC ĐỜI.

Công ty Bảo Việt Nhân thọ Hà Tĩnh phối hợp với Quỹ Bảo trợ trẻ em tỉnh và Báo Hà Tĩnh 
trao 10 xe đạp cho các em nhỏ có hoàn cảnh khó khăn trên địa bàn huyện Thạch Hà. 

Ảnh: ANH THÙY
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NHỮNG BƯỚC CHÂN THẦM LẶNG… 

ĐẦU tháng 10/2022, ngay sau khi 
các phương tiện truyền thông 

đưa tin về trận lũ quét ở huyện Kỳ 
Sơn (Nghệ An) khiến nhiều gia đình 
rơi vào cảnh vô cùng khốn khó, nhóm 
thiện nguyện Minh Tâm Hà Tĩnh 
(Minh Tâm HT) đã vội thông báo các 
thành viên để bàn về việc cứu trợ. 
Sau 3 ngày chuẩn bị, Phó Trưởng 
nhóm Nguyễn Văn Cường (SN 
1987), thủ quỹ nhóm Nguyễn Thị 
Thảo (SN 1981) cùng ở huyện Can 
Lộc và thành viên Trịnh Thị Quỳnh 
(SN 1989, ở huyện Đức Thọ) nhận 
nhiệm vụ lên đường. Kết nối với 4 
nhóm thiện nguyện khác là Mái ấm 
hướng thiện, CLB Xuyên đêm (TP Hà 
Tĩnh) và nhóm thiện nguyện Tâm 
nguyện, CLB Tấm lòng yêu thương 
(Hà Nội), các thành viên đã vượt qua 
quãng đường hàng trăm km hướng về 
miền Tây Nghệ An. Với số tiền 180 
triệu đồng (trong đó, nhóm Minh Tâm 
HT 40 triệu đồng) quyên góp từ cộng 
đồng, đoàn đã hỗ trợ khẩn cấp cho 
hàng trăm người dân ở vùng lũ Kỳ 
Sơn. “Đến tận nơi, chúng tôi càng 
chứng kiến rõ hơn khung cảnh hoang 
tàn sau trận lũ. Hàng chục ngôi nhà 
của bà con đã bị lũ cuốn. Nhiều 
người mất nhà cửa, tài sản, thậm chí 
mất người thân, khó khăn vô cùng”, 
anh Nguyễn Văn Cường (SN 1987, ở 
thị trấn Nghèn, Can Lộc) - Phó 
Trưởng nhóm Minh Tâm HT cho hay.  

Chuyến đi về với đồng bào miền 
Tây Nghệ An vừa qua là một trong 
nhiều chương trình thiện nguyện mà 
nhóm Minh Tâm HT thực hiện trong 
suốt thời gian qua. Nhóm được thành 
lập vào tháng 9/2020, do bác sỹ 
Nguyễn Thị Hương - Phó Giám đốc 
Trung tâm Y tế Can Lộc làm Trưởng 
nhóm từ sự kết nối, tập hợp các cá 
nhân có niềm say mê làm thiện 
nguyện. Trong 21 thành viên của 
nhóm hiện tại (ban đầu 15 thành 
viên) đa phần là cán bộ, nhân viên, 
giáo viên đang công tác tại các cơ 
quan Nhà nước. Dù công việc bận 
rộn nhưng các thành viên đều sắp 
xếp thời gian, sẵn sàng lên đường 
đến những nơi có hoàn cảnh nghèo 
khó cần giúp đỡ. Những đối tượng 
nhóm hướng đến hỗ trợ là người 
nghèo, người gặp hoạn nạn, có hoàn 
cảnh đặc biệt khó khăn, như: người 
già neo đơn, trẻ em mồ côi… Đến nay, 
sau hơn 2 năm hoạt động, nhóm 
thiện nguyện Minh Tâm HT đã vận 
động được gần 9,4 tỷ đồng (bao gồm 
tiền mặt và hàng hóa, trong đó, riêng 
năm 2020 và 2021 vận động được 
gần 9 tỷ đồng), thực hiện hàng chục 
chương trình hỗ trợ cho đồng bào 
vùng lũ, đến với người nghèo vùng 
sâu, vùng xa… trên địa bàn trong và 
ngoài tỉnh. 

Bên cạnh các chương trình hỗ trợ 
khẩn cấp như: hỗ trợ bà con vùng lũ 
Cẩm Xuyên vào tháng 10/2020, 
chung tay hỗ trợ Nhân dân và lực 
lượng phòng chống dịch COVID-19 
năm 2021, nhóm còn hỗ trợ hàng 
trăm trường hợp là người già neo đơn, 
người tàn tật, người có cuộc sống khó 
khăn… Đặc biệt, từ đầu năm 2022, 
nhóm đã lên kế hoạch vận động và 
kết nối với các mạnh thường quân 
nhận đỡ đầu hằng tháng cho 9 trẻ mồ 
côi và 3 trường hợp hoàn cảnh đặc 
biệt khó khăn trên địa bàn huyện Can 
Lộc. Trong đó, đỡ đầu 9 trẻ mồ côi 
với mức hỗ trợ từ 500 nghìn - 1 triệu 
đồng/tháng/em, hỗ trợ 3 hoàn cảnh 
đặc biệt éo le từ 1,7-2,4 triệu 
đồng/tháng/gia đình. Theo cam kết 
của nhà tài trợ, thời gian hỗ trợ sẽ 
kéo dài cho đến lúc các cháu trưởng 
thành đối với trẻ mồ côi và các trường 
hợp đặc biệt vượt qua được nghịch 
cảnh. 

Minh Tâm HT là một trong hàng 
chục nhóm, quỹ thiện nguyện ở Hà 
Tĩnh như: Quỹ Nhân ái Hồng La do 
thầy giáo Trần Quốc Thường (ở Đức 
Thọ đứng chủ), nhóm Hướng thiện từ 
trái tim do anh Lê Thái Bình (ở huyện 
Kỳ Anh làm Trưởng nhóm), nhóm Mái 

ấm hướng thiện (ở TP Hà Tĩnh) do 
chị Nguyễn Phương Dung đại diện đã 
và đang có những hành trình thầm 
lặng đồng hành cùng những hoàn 
cảnh khó khăn, éo le trong cuộc 
sống. 

Theo thầy Trần Quốc Thường - 
người sáng lập và Trưởng nhóm 
Nhân ái Hồng La: Nhóm được thành 
lập năm 2014, tiền thân là Quỹ 
Khuyến học - Nhân ái Trường THCS 
Nguyễn Biểu, hiện có 9 thành viên 
chính thức và 10 tình nguyện viên. 
Sau 8 năm hoạt động, nhóm đã vận 
động được khoảng 6 tỷ đồng, thực 
hiện hàng chục chương trình cho 
người nghèo, hoàn cảnh khó khăn, 
như: áo ấm cho các cụ già, đàn gà 
cho em, quà cho bệnh nhân tâm 
thần, tiếp sức đến trường, xây nhà 
tình nghĩa, xe đạp cho em, xe lăn cho 
người bại liệt… Thời gian qua, Nhân ái 
Hồng La đã xây dựng được 15 ngôi 
nhà tình nghĩa cho hoàn cảnh khó 
khăn; qua kết nối với các nhà hảo 
tâm, mạnh thường quân, nhóm cưu 
mang hằng tháng cho trên 100 hoàn 
cảnh. Bên cạnh đó, nhóm hiện đang 
cưu mang 24 sinh viên nghèo, 40 học 
sinh mồ côi đang học tập tại các 
trường trên địa bàn tỉnh và các trường 

đại học trên cả nước, cùng 40 cụ già 
cô đơn, mù lòa, bại liệt của huyện 
Đức Thọ…    

…MANG THEO TRÁI TIM ẤM ÁP 

NHẮC đến những kỷ niệm đáng 
nhớ trên hành trình thiện nguyện 

của mình, các thành viên trong nhóm 
Minh Tâm HT vẫn kể về trường hợp 
của 2 thành viên trong nhóm là vợ 
chồng anh Nguyễn Văn Cường và chị 
Nguyễn Thị Thủy. Trong trận lũ lịch 
sử tháng 10/2020, mặc dù con còn 
nhỏ nhưng anh chị đã gửi con lại nhờ 
mẹ chăm sóc cùng nhóm đi vận động 
hỗ trợ bà con vùng lũ Cẩm Xuyên 
ròng rã cả tháng trời. Hay chị Nguyễn 
Thị Hương, Trịnh Thị Quỳnh đều từng 
phẫu thuật cột sống, việc vận động 
mạnh hay ngồi xe đường dài rất khó 
khăn nhưng vẫn theo đoàn lên tận 
vùng sâu huyện Hương Khê để hỗ trợ 
các em nhỏ hoàn cảnh khó khăn 
trước thềm năm học mới… “Khi biết tin 
nơi nào đó có người cần giúp đỡ, 
dường như chúng tôi chỉ nghĩ làm thế 
nào để có thể đến nhanh nhất, hỗ trợ 
bà con” - anh Cường bày tỏ.   

Được biết, ngoài vận động cộng 
đồng chung tay giúp sức hỗ trợ người 
nghèo, các thành viên nhóm Minh 
Tâm HT còn tự đóng góp hằng tháng 
bổ sung vào nguồn quỹ của nhóm. 
Theo bác sỹ Nguyễn Thị Hương - 
Trưởng nhóm Minh Tâm HT, việc này 
nhằm mục đích tạo nguồn hỗ trợ kịp 
thời các hoàn cảnh cần giúp đỡ đột 
xuất khi chưa có nguồn từ vận động 
cộng đồng. Ngoài ra, mỗi chuyến đi 
cứu trợ, các thành viên đều tự bỏ tiền 
túi của mình để trang trải chi phí đi 
lại, ăn ở; các khoản hỗ trợ đều công 
khai minh bạch tài chính để nhà hảo 
tâm nắm rõ. 

Đối với nhóm Quỹ Nhân ái Hồng 
La, trong 9 thành viên chính thức và 
10 tình nguyện viên có nhiều người 
xuất phát điểm hoàn cảnh đặc biệt. 
Đó là ông Dương Quỹ Đạo - Phó 
Trưởng nhóm, nguyên Giám đốc 
Làng Trẻ em mồ côi Hà Tĩnh là 
thương binh hạng 2/4; cô Trần Thị 
Hồng từng bị tai nạn giao thông phải 
cưa cụt chân trái. Hay nhóm Hướng 
thiện từ trái tim (Kỳ Anh) do anh Lê 
Thái Bình làm Trưởng nhóm - dù bị 
khuyết tật, đi lại khó khăn nhưng anh 
đã có mặt ở nhiều địa bàn, giúp đỡ 
nhiều hoàn cảnh... Họ đều là những 
người sức khỏe yếu, bệnh tật nhưng 
bằng trái tim ấm áp của mình đã đi 
đến nhiều hoàn cảnh khó khăn, 
mang tình yêu thương đến với những 
người không may mắn. 

“Từng có chút suy nghĩ về những 
dị nghị, hoài nghi của một số người 
đối với việc làm của mình nhưng rồi 
niềm tin về những giá trị tốt đẹp giúp 
chúng tôi thêm động lực. Tôi tin khi 
chúng ta gieo vào cánh đồng của 
cuộc đời những hạt mầm nhân ái, tình 
yêu thương sẽ lan tỏa và ngày càng 
xanh tươi”. Chia sẻ của thầy Trần 
Quốc Thường - Trưởng nhóm Nhân ái 
Hồng La cũng là tình cảm, lẽ sống 
của biết bao trái tim thiện nguyện, 
đang nỗ lực đưa hơi ấm của cộng 
đồng đến với những cảnh đời bất 
hạnh, những hoàn cảnh khó khăn.

Thầy Trần Quốc Thường - Chủ nhiệm nhóm Quỹ Nhân ái Hồng La.

Anh Nguyễn Văn Cường và chị Trịnh Thị Quỳnh - thành viên nhóm thiện 
nguyện Minh Tâm Hà Tĩnh trao hỗ trợ cho một gia đình bị lũ cuốn trôi 
nhà cửa, tài sản ở huyện Kỳ Sơn (Nghệ An).

Thầm lặng
“GIEO MẦM” NHÂN ÁI

Với tâm nguyện hướng đến 
những mảnh đời khó khăn, bất 
hạnh trong xã hội để kêu gọi 
cộng đồng cùng chung tay hỗ 
trợ, những người cùng chí hướng 
lập nên các nhóm thiện nguyện 
đã lặng lẽ mang hạnh phúc cho 
đời.

q THIÊN VỸ



 TIA HY VỌNG CỦA HỒNG LĨNH HÀ TĨNH 

CUỐI TUẦN 15-10-2022 8THỂ THAO

n Trụ sở: 223 Nguyễn Huy Tự - TP Hà Tĩnh n Tổng Biên tập: Nguyễn Công Thành n Thiết kế mi trang tại Báo Hà Tĩnh n Số trang: 8 n Kích thước: 28 x 41,5 cm n In tại Công ty CP In Hà Tĩnh n Giấy phép xuất bản số 15/GP-BTTTT ngày 17/1/2022 của Bộ TT-TT n Giá 1.800đ

q NGỌC THẮNG 

LÀ ĐỘI BÓNG NON TRẺ NHẤT 
V. LEAGUE CỘNG THÊM THỰC 
LỰC YẾU, LÚC NÀY, HỒNG LĨNH 
HÀ TĨNH (HLHT) VẪN ĐANG PHẢI 
“VÙNG VẪY” ĐỂ THOÁT KHỎI 
NHÓM “CẦM ĐÈN ĐỎ”. MÀN THỂ 
HIỆN ẤN TƯỢNG CỦA CÁC TRỤ 
CỘT TRỞ LẠI SAU CHẤN 
THƯƠNG TRONG TRẬN ĐẤU 
GẦN ĐÂY NHẤT VỚI SÔNG LAM 
NGHỆ AN CỘNG VỚI TÀI CẦM 
QUÂN CỦA HLV NGUYỄN THÀNH 
CÔNG LÀ ĐIỂM TỰA ĐỂ ĐỘI 
BÓNG NÚI HỒNG VƯỢT QUA 
CHUỖI NGÀY SÓNG GIÓ. 

CÓ lẽ, chưa mùa bóng nào, 
người hâm mộ V. League lại 
chứng kiến cuộc đua trụ hạng 

kịch tính và khó lường như năm nay. 
Sau 18 vòng đấu, lúc này, có đến 4 
đội trong nhóm có nguy cơ rớt hạng 
gồm: Sài Gòn FC (15 điểm), CLB TP 
Hồ Chí Minh (16 điểm), HLHT (16 
điểm) và Đà Nẵng (17 điểm). 

Rõ ràng, 4 cái tên cuối bảng đang 
gánh chịu nhiều áp lực nhất nhưng 
những đội đang ở vị trí thứ 8 và 9 vẫn 
chưa thể an tâm “kê cao gối” khi 
khoảng cách với nhóm xếp sau chỉ là 
2 trận thắng. Chỉ cần sảy chân một 
vòng đấu, tình thế các đội sẽ xoay 
chuyển. Áp lực trụ hạng khốc liệt 
khiến cho các đội bóng dường như 
đánh mất chính mình. Đã từng có thời 
điểm, cả Sài Gòn FC và HLHT có cơ 
hội để thoát khỏi nhóm “cầm đèn đỏ” 
nhưng cả hai lại để tuột mất. 

Với Sài Gòn FC, họ để Hà Nội gỡ 
hòa ở phút bù giờ (vòng 16) và đánh 
mất 1 điểm trên sân Thanh Hóa khi 
đá hỏng quả phạt đền ở những phút 
cuối trận. Còn HLHT lại phải chấp 
nhận 2 trận hòa đầy tiếc nuối khi đã 
dẫn bàn ở sân nhà trong cuộc đối 
đầu với TP Hồ Chí Minh và Sông 
Lam Nghệ An. Cả 2 đội Sài Gòn FC 

và TP Hồ Chí Minh đang có những 
dấu hiệu khởi sắc trong thời gian gần 
đây. Sự hồi sinh của họ có dấu ấn lớn 
đến từ hàng công toàn ngoại binh, từ 
“cơn mưa tiền thưởng” và “làn gió” từ 
ban huấn luyện mới.  

Sức ép đang dần dồn hết vào 
HLHT. Việc đội bóng núi Hồng lâm 
vào tình thế này là điều đã được dự 
báo ngay khi mùa giải mới khởi tranh 
bởi thực lực và chất lượng cầu thủ 
được đánh giá là yếu nhất giải. HLHT 
đang trải qua giai đoạn cực kỳ khó 
khăn khi chưa biết đến mùi chiến 
thắng ở các vòng đấu lượt về. 
Nguyên nhân bắt nguồn từ việc hàng 
loạt trụ cột chấn thương dài hạn 
khiến chiến thuật đội bóng bị phá 
sản.  

Tuy nhiên, tình thế lúc này chưa 
hẳn đã quá tệ với HLHT, bởi đội bóng 
núi Hồng vẫn còn nguyên cơ hội trụ 
hạng. Đội quân của HLV Nguyễn 

Thành Công có lợi thế nhất định khi 
thi đấu ít hơn các đội cùng nhóm 1 
trận. 

Sau vòng 18, HLHT bắt đầu thấy 
tia hy vọng le lói. Đó là việc các cầu 
thủ trụ cột đã trở lại. Lối đá của đội 
bóng ở trận “derby xứ Nghệ” đã khởi 
sắc, tinh thần cầu thủ đã ổn định. 
HLHT sẽ phải đụng độ với những đội 
bóng có tiềm lực vượt trội ở những 
trận đấu tới. Nhưng cần nhớ rằng, đội 
bóng núi Hồng ở mùa giải năm nay 
thi đấu bết bát với những đội xếp dưới 
nhưng lại đá rất hay với những đội 
cửa trên. Bằng chứng là HLHT từng 
đánh bại Viettel, Bình Dương, cầm 
hòa Hoàng Anh Gia Lai và khiến dàn 
sao của Hà Nội toát mồ hôi mới có 
thể ra về với 3 điểm. 

Với sự trở lại của dàn trụ cột, HLV 
Nguyễn Thành Công sẽ có thêm các 
bài chiến thuật để giúp đội bóng khởi 
sắc hơn. Vị HLV gốc Nghệ An đến 

với HLHT trong giai đoạn khó khăn 
nhất ở mùa bóng 2021 khi chỉ giành 
được 6 điểm qua 9 vòng đấu. Bằng 
tài “liệu cơm gắp mắm”, ông đã đưa 
HLHT “lột xác” bằng các chiến thắng 
liên tiếp. Mùa bóng này, có thời điểm 
HLHT đã bay cao khi xếp ở vị trí thứ 
4 trên bảng xếp hạng. HLV Nguyễn 
Thành Công chia sẻ: “Thay vì ngồi đó 
lo lắng thì toàn đội phải tự tìm cách 
giải quyết vấn đề. Chúng tôi buộc 
phải chiến đấu, tự tìm cách cứu mình. 
Mỗi trận còn lại với HLHT đều là 
chung kết. Nếu tiếp tục duy trì được 
tinh thần như trận đấu gặp Sông Lam 
Nghệ An, tôi tin Hà Tĩnh sẽ trụ hạng”. 

Dẫu còn nhiều khó khăn phía 
trước, người hâm mộ vẫn tin tưởng, 
đội bóng núi Hồng sẽ thi đấu khởi 
sắc, giành được những kết quả có lợi 
ở phần còn lại của giải, qua đó hoàn 
tất mục tiêu trụ hạng tại giải đấu cao 
nhất của bóng đá Việt Nam. 

Hồng Lĩnh Hà Tĩnh đang “vùng vẫy” để trụ hạng trong mùa bóng này.

Đội bóng núi Hồng tích cực tập luyện để giành được kết quả có lợi 
ở những trận đấu còn lại của giải.

Các học trò của huấn luyện viên Nguyễn Thành Công cần chắt chiu 
cơ hội, giành từng điểm số qua từng vòng đấu.

TRONG CUỘC ĐUA TRỤ HẠNG V. LEAGUE


